REGULAMIN GMINNEGO KONKURSU KULINARNEGO
» Tradycyjny i Wspolczesny Stol Wielkanocny”

1. Organizator konkursu:
®* Gmina Zambrow,
* Koto Gospodyn Wiejskich ,,Sasiadki” w Ladach Polnych.

2. Data i miejsce rozstrzygnig¢cia Konkursu: ]
Konkurs odbgdzie si¢ 6 kwietnia 2019 r. w Swietlicy Wiejskiej w Ladach Polnych.
Rozpoczecie Konkursu o godz. 10%, a jego rozstrzygnigcie tego samego dnia ok. godz. 13%.

3. Cele Konkursu:

ewykonanie potraw na Stot Wielkanocny nawiazujacej do tradycji kulinarnej lokalnej
kultury,

e wykonanie dekoracji swiatecznej Stotu Wielkanocnego,

epromowanie i popularyzacja regionalnych, wielkanocnych tradycji kulinarnych regionu —
wylonienie charakterystycznych sposoboéw ich przygotowywania, receptur, sposobu i
pomystowosci podawania w oparciu o wzorce tradycyjne (naczynia, nakrycia, produkty
spozywcze),

e wymiana przepiséw 1 dos§wiadczen wsrodd uczestnikow Konkursu i lokalnej spotecznosci,

e budowa wigzi zainteresowan wsrod cztonkow Kot Gospodyn Wiejskich,

e zbieranie receptur i przepisow.

4. Warunki uczestnictwa:

ewarunkiem uczestnictwa jest zgloszenie do Konkursu: osobiscie lub telefonicznie w
terminie do 29 marca 2019 r. do Koordynatora Konkursu.

euczestnikiem Konkursu moga by¢ osoby pelnoletnie, reprezentujace Kota Gospodyn
Wiejskich lub nieformalng grupg np. mysliwych, amatoréw i pasjonatéow dobrego smaku itp.,
majace swoja siedzibe (zamieszkate) na terenie powiatu zambrowskiego (grupa moze liczy¢
maksymalnie 5 oso6b),

e dostarczenie 1 zaprezentowanie gotowych potraw z wiasnych produktow przed Komisja
Konkursowa w dniu 6 kwietnia 2019 r.,

e przygotowanie z materiatdw wlasnych aranzacji stotéw wystawienniczych (wymiary stolu
250 cm X 90 cm),

e potrawy Konkursowe nalezy przygotowa¢ przed Konkursem, podczas jego trwania istnieje
mozliwos$¢ ich podgrzania.

5. Ocena prac:

Oceny prac dokona Komisja Konkursowa powotana przez organizatorow.

Kazda stot bedzie oceniany z uwzglednieniem nastepujacych kryteriow:

- smak potraw,

- regionalnos¢,

- aranzacja stoiska wystawienniczego.

Z posiedzenia komisji konkursowej zostanie sporzadzony protokot. Postanowienia Komisji
Konkursowej sa niezaskarzalne. Wyniki zostang ogtoszone w dniu Konkursu.

6. Sposrod uczestnikow konkursu zostang wytonieni laureaci I, II, III miejsca. Laureaci
otrzymajg nagrody:

- | miejsce — nagroda rzeczowa o wartosci do 1000 zt,

- Il miejsce — nagroda rzeczowa o wartosci do 750 zt,

- Il miejsce — nagroda rzeczowa o wartosci do 500 zt.

Organizator moze przekazac inne nagrody, nie przewidziane w niniejszym Regulaminie.



7. Postanowienia koncowe:

eorganizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdje¢ 1 informacji
0 uczestnikach i laureatach Konkursu,

e organizator zapewnia dostep do wody, pradu, stoiska z kuchenkami, stoty, krzesta,
eorganizator Konkursu zastrzega sobie prawo do zamieszczania informacji o potrawach
konkursowych, recepturach, przepisach tychze potraw,

epoprzez przystapienie do Konkursu uczestnicy wyrazaja zgode na warunki uczestnictwa
zawarte w Regulaminie,

e Regulamin Konkursu jest dostepny w siedzibie organizatora i na stronie internetowej Gminy
Zambrow wWww.ugzambrow.pl,

e wszystkie kwestie, ktorych nie obejmuje Regulamin ustala organizator.

8. Koordynator Konkursu: Barbara Lada, tel. 514 049 107.


http://www.ugzambrow.pl/

