Wiek 65+

Nr zajec 4

Tytut zajec Komunikacja z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i aplikacji — chat i
Skype

Cel zajec Po zajeciach uczestnik:

— umie kontaktowac sie z innymi osobami za posrednictwem
narzedzi komunikacji elektronicznej (telefony komdrkowe, VolP,
czat, Skype),

— wie, jakie sg zalety i zagrozenia zwigzane z tozsamoscig cyfrowg

Tematyka zajed

Narzedzia komunikacji elektronicznej

Skype
Czas 4 x 45 minut
Forma realizacji zajec Warsztaty
Metody dydaktyczne Pogadanka, dyskusja, ¢wiczenia praktyczne, prezentacja z elementami

wykorzystane w czasie
realizacji zajec

objasnienia, obserwacja

Narzedzia wykorzystane
w czasie zajec

zestaw komputerowy/laptop, projektor, drukarka, pamieé zewnetrzna,
Internet

Lista kompetencji
cyfrowych do nabycia
ktorych prowadzg dane
zajecia

Kompetencje cyfrowe uczestnika:

- utrzymuje stosunki towarzyskie,

- potrafi utrzymywac i rozwijac relacje z bliskimi (rodzing, przyjaciétmi,
znajomymi) za posrednictwem sieci,

- potrafi korzystac z narzedzi umozliwiajgcych rozmowe lub inne formy
komunikacji online w celu rozwijania i utrzymywania relacji z bliskimi,
- dba o prywatnos¢,

- zarzadza swoim wizerunkiem i informacjami o sobie,

- potrafi komunikowad sie z nowo poznang osobg wykorzystujac
funkcjonalnosci serwisdw dbajac jednoczeénie o wtasne bezpieczeristwo i
prywatnosé,

- umie skonfigurowad ustawienia prywatnosci w serwisach
spotecznosciowych zgodnie ze swoimi potrzebami,

- umie okresli¢, kto moze widzie¢ publikowane przez niego tresci
korzystajgc z mozliwosci serwisu

Ramowy przebieg zajec

Rozpoczecie zajeé: ok. 15 minut

* Wprowadzenie do tematu - pogadanka
Gtéwna czes¢ zajec: ok. 150 minut

» Cwiczenia/Aktywnosci
Podsumowanie: ok. 15 minut

* Podsumowanie zajec¢ i ewaluacja

Okreslenie miejsca
zaje¢ w programie
rozwojowym

Klub seniora, swietlica, sala komputerowa w szkole lub osrodku
kultury

Okreslenie dziatan
wzmachiajgcych proces

Prace wtasne, infolinia, forum, konsultacje, poczta elektroniczna




ksztatcenia pomiedzy
zajeciami

Sposdb ewaluacji zaje¢ | Arkusze pracy, grywalizacja




Przebieg zajec
Czesc 1.
Wprowadzenie do tematu

Wyjasniamy uczestnikom zaje¢ na czym polega komunikacja z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i
aplikacji, jakie aplikacje umozliwig nam kontakt z innymi, jakie informacje o sobie mogg podawac
przy zaktadaniu kont do aplikacji.

Zadajemy pytania
Z czym kojarzy im sie komunikacja z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i aplikacji?
Stuchamy odpowiedzi stuchaczy, nastepnie podsumowujemy:

Komunikacja z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i aplikacji jest to forma komunikacji
interpersonalnej, polegajaca na wymianie informacji miedzy uczestnikami dyskusji za posrednictwem
Internetu. W Internecie istniejg rozne formy dyskusji, powstate niezaleznie (niekiedy poza
Internetem), korzystajgce z roznych protokotéw komunikacyjnych, majgce rézne mozliwosci i stuzgce
do réznych celéw, np. grupa dyskusyjna, lista dyskusyjna, forum dyskusyjne, czat, video-czat.

Zadajemy pytania
Czy znajq jakie$ aplikacje do komunikacji w Internecie?
Stuchamy odpowiedzi stuchaczy, nastepnie podsumowujemy:

W Internecie mozemy znalezé wiele aplikacji do komunikacji z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych,
m.in. Facebook Messenger, pokoje chat na portalach internetowych, aplikacja Skype do prowadzenia
video rozmowy.



Czesc 2.
Warsztaty

Wyszukujemy informacje w Internecie na temat komunikacji z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i
aplikacji.

Zadanie

e Prosimy aby uczestnicy witgczyli komputery i stworzyli na pulpicie folder ze swoim imieniem
e  Prosimy aby uczestnicy stworzyli w swoim folderze dokument , komunikacja.docx”

Sprawdz czy uczestnicy majg stworzony na pulpicie folder ze swoim imieniem praz plik
»,komunikacja.docx”.

Zadanie

e Prosimy aby otworzyli przegladarke internetowa Mozilla FireFox

e Prosimy aby wpisali adres strony ,, https://www.google.pl

e Prosimy aby wyszukali informacji na temat , komunikacja z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i
aplikacji”

e  Przeglagdamy wyszukane strony internetowe oraz przeglagdamy ich zawartos¢
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Rysunek 1 Wyszukiwanie informacji w google

Chat
Zadanie

*  Prosimy aby wpisali adres strony ,http://www.interia.pl



e Prosimy aby wybrali zaktadke u gory po prawej stronie ,czateria”
* Przeglagdamy dostepne pokoje wraz z liczbg uczestnikdw czatu
¢ Chodzimy po dowolnie wybranych przez siebie pokojach podajac swdj wymyslony login
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[} VULCAN MAILRC | | Prywatne | | Nabér SP2016 | ) Nabér_P2016 | | Uonets | | Arkusz (8 https://profilpracujplf T moodle janski @ Projekt @ ramowki § Baza konkurencyjnosc..

= INTERIA FAKTY BIZNES SPORT MOTO TECH GRY MUZYKA FILM KOBIETA FACET PLOTKI DI?IG“ H ZALOGU. SIE - ZALOZ KONTO

[
=m
bahol masa ded ot 3 browatal 3
epmioeg hagoses ergh 360

WIADOMOSCI!

POBIERZ DARMOWA APLIKACJE CZATERIA s s > Gooéle Play

rem e

&=
9010 8 e s jade gy

INTERIA PL > CZATeria - darmowy anonimowy czat bez javy, randki, firt, kamerki online
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Rysunek 2 Widok po wejsciu w czateria

@ CZATERIA - pogawedki na zywo - INTERIA.PL - Mozilla Firefox - o x
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Rysunek 3 Panel logowania po wejsciu do pokoju



@ CZATERIA - pogawedki na zywo - INTERIA.PL - Mozilla Firefox
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Rysunek 4 Okno czatu

Wazine!

Opowiadamy o zagrozeniach wynikajgcych z korzystania z publicznych czatow.

13
25042017

Opowiadamy o mozliwosciach wyszukiwania pokoi w zwigzku ze swoim hobby badz

zainteresowaniami.

Opowiadamy o doborze loginu.

Skype
Zadanie

*  Prosimy aby wpisali adres strony http://www.google.pl

*  Prosimy aby w wyszukiwarce wpisali stowo ,skype” i wybrali pierwszy link do strony

8
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Skype | Bezplatne rozmowy ze znajomymi i z rodzing
hitps_/fwww.skype.com/pl/ ~

Pobierz Skype'a, aby kontaktowac sie za darmo z rodzing i ze znajomymi. Korzystaj z mozliwosci
rozmdw migdzynarodowych, bezptatnych rozméw przez

Pobierz Skype'a Skype dla Androida

Paobierz Skype'a dla komputerdw. Pobierz aplikacje Skype dla Androida
Dostepne s3 wersje dia Majac do dyspozycji

Pobierz Skype'a dla Windowsa Pobierz aplikacje Skype dla ...
Pabierz Skype'a dia Windowsa Pabierz aplikacje Skype dia urzadzer
Dzigki bezptatnym rozmowom przenodnych

Wiecej wynikéw z skype com »

Skype 7.35.0.101 - dobreprogramy
hitps://www.dobreprogramy pl » .. » Komunikatory intemetowe
L2 8 o o 44-A R a - B in
Aplikacja oferuje znakomitg jakosc dZwigku oraz wydajne szyfrowanie
(Advanced Encryption Standard). Skype nie instaluje ..

6 bitowym algorytmem AES

Skype — Aplikacje na Androida w Google Play
hitps://play.google.com/siorefapps/details ?id=com.skype.raider&hi=p| +
ki 9 s B

Rysunek 5 Okno wyszukiwania stowa skype

Zadanie

e Zaktadamy konto w serwisie Skype

S}

Tworzenie konta

Polska (+48) ~
Numer telefonu
Utworz hasto

Uzyj zamiast tego swojego adresu e-ma

Wybranie pozycji Dalej oznacza zaskceptowanie Umowy o
$wiadczenie ushug firmy Microsoft oraz
dotyczacego prywatnosci i plikéw

/. Skype's nie mozna uzywaé do wykonywania pelaczen
alarmowych.
Microsoft

iadczenia

Rysunek 6 Okno rejestracji konta

Sprawd? czy uczestnicy majg zatozone konto w serwisie ,,Skype”.



Zadanie

*  Prosimy aby wpisali adres strony http://www.google.pl, wyszukali stowa ,skype”, wybrali
pierwszy link do strony
e Prosimy aby wybrali zaktadke , pobieranie”, a nastepnie zainstalowali program ,,Skype”

Sprawdz czy uczestnicy majg zainstalowang aplikacje ,,Skype”.

Zadanie

e Uruchamiamy aplikacje , Skype” i logujemy sie na swoje konto

Sprawdz czy uczestnicy majg uruchomiony ,,Skype” i sg zalogowani.
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Rysunek 7 Okno aplikacji

Zadanie

Prosimy aby uczestnicy wspdlnie z nami przeszli przez pasek narzedziowy u goéry aplikacji i zapoznali
sie z opcjami m.in. prywatnosci oraz edycji profilu. Opowiadamy o konsekwencjach podawania
niektérych prywatnych informacji.



) Skype™ - radek 88
Osoby Konwersagja Rozmows Widok Narzedzia Pomoc

Status 2 |

= e
= Zmien swdj obrazek..

Prywatnosc Zmiedt diwigki
Maje konto v Edytuj swoj profil..  Cirl+|
Doladuj konto Skype...

. =t Zmien zdjecie Opi
Zmiert hasto... i
: Publiczny
Wyloguj
Tel, ko
Zamknij S
We Tel. d
Tel.f

_  Echo/Sound Test Service

Rysunek 8 Skype -> Profil -> Edytuj swoj profil

B Skype™ - Opcje - X
B ogbine Ustawienia prywatnoéc: Zabezpiecz sie przed niechcianymi rozmowami | wiadomoéciami
B Pywatnoi¢ Przyjmuj rozmowy od:

(@) kazdego
O tylko znajomych z listy as6b

B Ustawienia prywatnosci

@ Zsblokowani uzytkown...
Automatycznie odbierz wideo oraz udostepnianie ekranu od:

i Powiademienia O kazdego
(@ tylko znajomych z listy 0s6b
. Rozmowy (O nie odbieraj
© wiadomoid | Ms Przyjmuj wiadomosdi czatu od: Przechowuj historie czatéw:
O kazdego @k historie || Wyeryié historie
£+ Zaawansowane @ tylko znajomych z listy 0s6b
Akeeptu] ciasteczka Skype w przegladarce Dowiedz si wigce Wyezyic ciasteczka

Pozwél na reklamy Microsoft, uwzgledniajace dane z profilu Skype'a - wiek i prec, Dowiedz sie wiscej
Ustaw domyéine

Inne rzeczy, ktbre mozesz zrobi¢

o Dowieds sie wiecej o zasadach ochrony danych osabowych | bezpieczeristwie w Skypie

Zapisz Anuluj

Rysunek 9 Ustawienia prywatnosci

Omawiamy zasady prywatnosci i dobre praktyki zwigzane z bezpieczenstwem w Internecie.
Wskazujemy na dane, ktérych nie podajemy na tego typu aplikacjach i spotecznosciach
internetowych.

Zadanie

e Prosimy aby uczestnicy podawali miedzy sobg oraz prowadzgcym loginy do kont ,Skype”
e Dodajemy konta do swoich kontaktéw w aplikacji
¢ Wspdlnie prowadzimy miedzy sobg rozmowy video online
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Rysunek 10 Dodawanie kontaktéw

Rysunek 11 Rozmawiamy na Skype z innymi uczestnikami



Czesc 3.
Podsumowanie zadan i ewaluacja

Podsumowujgc méwimy uczestnikom o zaletach komunikacji z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i
aplikacji. Bedac w kazdym miejscu na swiecie majgc dostep do komputera czy urzgdzenia mobilnego
oraz Internetu mozemy porozmawiac ze znajomymi, bliskimi.

Ewaluacja:
Trener prosi uczestnikdw o odnalezienie informacji na temat:

»Komunikacja z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i aplikacji” oraz skopiowanie ich i wklejenie do
pliku ,komunikacja.docx”, a nastepnie zapisanie w swoim folderze z imieniem.



