
 

 

 

 

 

 

ogłasza konkurs pt. 

„Znam mojego przodka, był…” 

 

pod honorowym patronatem 

Wójta Gminy Zambrów 

 
REGULAMIN KONKURSU  
 

§ 1 

Przepisy ogólne 

1. Głównym organizatorem konkursu pt. „Znam mojego przodka, był…” jest Centrum Kultury Gminy 

Zambrów. 

2. Współorganizatorami konkursu są Związek Szlachty Polskiej Oddział w Zambrowie oraz Stowarzyszenie 

Rodów Wielkiego Księstwa Litewskiego. 

3. Uczestnikami konkursu mogą być dzieci i młodzież za zgodą rodzica/opiekuna.  

4. Komunikaty oraz informacje dotyczące konkursu będą publikowane na stronie internetowej 

www.ugzambrow.pl. 

5. Wszelkie pytania należy kierować na adres: p.zalewski.gok@ugzambrow.pl. 

6. Konkurs rozpoczyna się 3 października 2024 roku i trwać będzie do 8 listopada 2024 roku włącznie. 

7. Prace wraz z kartami zgłoszeniowymi i zgodami należy przesłać korespondencyjnie na adres: Centrum 

Kultury Gminy Zambrów, ul. Leśna 2, Wola Zambrowska, 18-300 Zambrów (z dopiskiem na kopercie: Konkurs 

„Znam mojego przodka, był…”) lub dostarczyć osobiście na ww. adres, od poniedziałku do piątku w godz. od 

8:00 do 16:00. 

8. Nadesłanie prac na konkurs oznacza akceptację jego warunków wyrażonych w niniejszym regulaminie. 

§ 2 

Cele konkursu 

Celem konkursu jest: 

a) zachęcenie do zapoznania się z historią najbliższej rodziny,  

b) zachęcanie dzieci i młodzieży do samodzielnego wykonania prac plastycznych i genealogicznych, 

c) rozbudzanie ekspresji plastycznej inspirowanej historią lokalną lub regionalną, 

d) promowanie aktywności twórczej mieszkańców gminy Zambrów, Polski, przedstawicieli Polonii i innych 

państw. 

§ 3 

Uczestnicy konkursu 

1. Konkurs plastyczny jest skierowany do dzieci i młodzieży, zaś konkurs genealogiczny do młodzieży.   

2. Kategorie:  

a) Konkurs plastyczny: 

- Kategoria A - Klasy I-III szkoły podstawowej (6-9 lat), 

- Kategoria B - Klasy IV-VI szkoły podstawowej (9-12 lat), 

- Kategoria C – Klasy VII-VIII szkoły podstawowej (12-14 lat) 

- Kategoria D – Szkoły ponadpodstawowe (14-19 lat) 

       b)  Konkurs genealogiczny:  

- Kategoria A - Klasy VII-VIII szkoły podstawowej (12-14 lat), 

- Kategoria B – Szkoły ponadpodstawowe (14-19 lat)  

       3. Organizator zastrzega sobie możliwość łączenia lub podziału na dodatkowe kategorie. 

 

§ 4 

Prace konkursowe 
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1. Prace konkursowe powinny spełniać następujące kryteria: 

a) konkurs plastyczny polega na stworzeniu portretu swojego przodka. 

b) konkurs genealogiczny polega na stworzeniu drzewa genealogicznego swojej rodziny.  

c) prace mogą przedstawiać artystyczne wizje autorów  z zachowaniem tematyki Konkursu, 

d) rozmiar – dopuszcza się wykonanie prac plastycznych w formacie A4, notatka biograficzna max. strona A4 

tekstu, 12 pkt. czcionka, 1,5 odstępu, tekst litewski musi posiadać wersję przetłumaczoną na język polski, 

drzewo genealogiczne dowolnej wielkości, należy mieć na względzie konieczność przesłania pracy pocztą, 

e) forma i technika – dowolna,  

f) praca powinna być wykonana samodzielnie przez pojedynczego autora, 

g) praca powinna być odpowiednio zabezpieczona przed zniszczeniem. 

    2. Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu jedną pracę zaopatrzoną w zawieszkę zawierającą: 

a) imię i nazwisko autora, 

b) nazwę szkoły/placówki (jeśli dotyczy), 

c) kategorię wiekową, 

d) uczestnicy konkursu plastycznego i genealogicznego uzupełniają tytuł konkursu „Znam mojego przodka, 

był…”, np. „Znam mojego przodka, był żołnierzem” lub „Znam mojego przodka, był powstańcem” w 

zależności od prezentowanej postaci. Można uzupełnić informację o dane przodka - imię i nazwisko, lata w 

jakich żył. 

§ 5 

Warunki konkursu 

1. Podanie danych osobowych związanych z udziałem w Konkursie jest całkowicie dobrowolne, ale niezbędne do 

wzięcia udziału w Konkursie. 

2. Prace konkursowe należy zgłaszać w dni robocze (poniedziałek-piątek) w godzinach: 8.00 - 16.00 do 8 listopada 

2024 r. do siedziby Centrum Kultury Gminy Zambrów, ul. Leśna 2, Wola Zambrowska, 18-300 Zambrów. 

3. W przypadku nadsyłania zgłoszeń i prac konkursowych przesyłką pocztową lub kurierską o zachowaniu 

terminów wskazanych w ust. 2 decyduje data wpływu do placówki. 

4. Do pracy konkursowej muszą być załączone: karty zgłoszenia (Załącznik nr 1) oraz w przypadku 

dzieci/młodzieży - podpisane przez opiekunów prawnych uczestnika oświadczenia, których treść zawiera 

załącznik nr 2 do Regulaminu. 

5. Karty zgłoszenia nie należy przyklejać na pracę konkursową.  

6. Jury konkursowe będzie obradować w terminie 9-11 listopada 2024 r.  

7. Lista Laureatów zostanie opublikowana na stronie internetowej www.ugzambrow.pl oraz na profilu 

Facebook Centrum Kultury Gminy Zambrów do dnia 18 listopada 2024 r. 

8. Informacja o wręczeniu nagród laureatom zostanie umieszczona na stronie internetowej www.ugzambrow.pl  w 

odrębnym terminie.   

Jury konkursu 

1. Jury konkursowe powołane zostanie przez Organizatora. 

2. Jury podczas oceny prac będzie brało pod uwagę: 

a) zgodność pracy z tematyką Konkursu, 

b) oryginalność, kreatywność i sposób ujęcia tematu, 

c) walory historyczne i artystyczne, 

d) samodzielność wykonania pracy. 

3. Decyzja Jury co do wyboru najlepszych prac jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie. 

4. Laureaci (I, II i III miejsce) otrzymają nagrody rzeczowe. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do innego podziału nagród i łączenia kategorii. Jury może także, poza 

nagrodami dla najlepszych prac, przyznać wyróżnienia w każdej z kategorii określonych w §3 ust. 2 

Regulaminu.  

6. W przypadku nieodebrania nagrody przez laureatów Konkursu w okresie 30 dni od uroczystego wręczania, 

nagrody przechodzą do puli nagród przyznawanych w innych konkursach organizowanych przez Centrum 

Kultury Gminy Zambrów.  

7. Nie jest możliwe odstąpienie prawa do nagrody osobom trzecim. 

8. Nie jest możliwe wypłacenie równowartości nagrody. 

9. Prace biorące udział w Konkursie przechodzą na własność Organizatora. 

10. Organizator nie pokrywa kosztów przygotowania i nadsyłania prac. 

§ 7 

Dane osobowe 

1. Przetwarzanie danych osobowych odbywać się będzie na zasadach przewidzianych w Rozporządzeniu 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych 

w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO). 
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2. Administratorem danych osobowych jest Centrum Kultury Gminy Zambrów, z siedzibą w Woli Zambrowskiej, 

ul. Leśna 2, 18-300 Zambrów. Administrator danych osobowych powołał inspektora ochrony danych 

nadzorującego prawidłowość przetwarzania danych osobowych, z którym można skontaktować się za 

pośrednictwem adresu e-mail: inspektorochronydanych@kowalczyk.pro.  

3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia konkursu, a także w celach promocji 

konkursu oraz jego Organizatora. 

4. Organizator będzie zbierał następujące dane zawarte w karcie zgłoszenia: 

a) imię i nazwisko uczestnika, 

b) adres zamieszkania uczestnika, 

c) adres e-mail i numer telefonu, 

d) nazwa i  adres przedszkola/szkoły/placówki uczestnika, 

e) imię i nazwisko opiekuna prawnego dziecka, 

f) wizerunek uczestnika. 

5. Dane osobowe uczestników konkursu będą przetwarzane na podstawie podpisanej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 

1 lit. a RODO. Wzór zgody stanowi załącznik do Regulaminu. 

6. Uczestnikom konkursu oraz opiekunom prawnym dziecka będącego uczestnikiem konkursu przysługuje 

prawo do: 

a) żądania od administratora dostępu do danych osobowych, 

b) prawo do ich sprostowania, 

c) usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 

d) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, przenoszenia, 

e) cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych - skorzystanie z prawa do cofnięcia zgody nie ma 

wpływu na jej przetwarzanie, które miało miejsce do momentu wycofania zgody, 

f) wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. Skargę w tym 

zakresie można wnieść w dowolnym momencie, jeżeli uważa Pani/Pan, że powierzone dane osobowe są 

przetwarzane z naruszeniem obowiązujących przepisów prawa. 

7. Organizator oświadcza, iż dane uczestników konkursu nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie 

będą poddawane profilowaniu. 

§ 8 

Obowiązywanie regulaminu 

1. Regulamin dostępny jest na stronie www.ugzambrow.pl.  

2. Organizator zastrzega sobie możliwość dokonania zmian postanowień niniejszego regulaminu.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania konkursu z przyczyn niezależnych. 

§ 9 

Postanowienia końcowe 

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody spowodowane podaniem błędnych lub nieaktualnych 

danych przez uczestników konkursu, jak również za zgłoszenia, które nie dotarły w terminie z przyczyn od 

Organizatora niezależnych. 

2. Wszelkich informacji na temat Konkursu i regulaminu udzielają pracownicy Centrum Kultury Gminy 

Zambrów, e-mail: p.zalewski.gok@ugzambrow.pl  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wyłącznej interpretacji postanowień niniejszego Regulaminu. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdą odpowiednie przepisy prawa 

autorskiego i praw pokrewnych oraz Kodeksu cywilnego. 

5. Załączniki do Regulaminu: 

a) Załącznik nr 1 – Karta zgłoszenia (dla wszystkich uczestników); 

b) Załącznik nr 2 – Zgody i oświadczenia (w przypadku gdy uczestnikiem jest osoba niepełnoletnia)   

c) Załącznik nr 3 – Zgody i oświadczenia (w przypadku gdy uczestnikiem jest osoba pełnoletnia).  

 

 

Dyrektor Centrum Kultury Gminy Zambrów 

 

(-) Karolina Ilczuk 
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Załącznik nr 1 do Regulaminu Konkursu 

 

KARTA ZGŁOSZENIA do konkursu „Znam mojego przodka, był…” 
PROSZĘ WYPEŁNIĆ DRUKOWANYMI LITERAMI 

 

1. Imię i nazwisko uczestnika: 

................................................................................................................................................................................. 

 

2. Kategoria konkursu: 

a) Konkurs plastyczny: 

 

 Kategoria A –  Klasy I-III szkoły podstawowej (6-9) 

 Kategoria B – Klasy IV-VI szkoły podstawowej (9-12 lat) 

 Kategoria C – Klasy VII-VIII szkoły podstawowej (12-14 lat) 

 Kategoria D – szkoły ponadpodstawowe (14-19 lat) 

 

b) Konkurs genealogiczny:  

 

Kategoria A –  Klasy VII-VIII szkoły podstawowej (12-14 lat) 

 Kategoria B – Szkoły ponadpodstawowe (14-19 lat) 

 

3. Adres zamieszkania uczestnika: 

.................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................. 

4. Adres e-mail i numer telefonu uczestnika (w przypadku osób niepełnoletnich – kontakt rodzica/opiekuna): 

.................................................................................................................................................................................  

5. Nazwa i adres szkoły/przedszkola/placówki (jeśli dotyczy): 

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................  

 

  

  



 

Załącznik nr 2 do Regulaminu Konkursu 

ZGODA NA UDZIAŁ W KONKURSIE   

(w przypadku, gdy uczestnikiem konkursu jest osoba poniżej 18 r.ż.) 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka: 

………………………..……………………. 
(imię i nazwisko dziecka) 

W konkursie „Znam mojego przodka, był…”, organizowanym przez Centrum Kultury Gminy Zambrów w dniach 

od 3 października 2024 r. do 8 listopada 2024 roku włącznie. 

Oświadczam, że zapoznałam/em się z Regulaminem w/w Konkursu oraz akceptuję wszystkie jego postanowienia 

…..…………………………………. 
                                                                                                                                                                                   (data i podpis rodzica/opiekuna prawnego) 

 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU UCZESTNIKA  

Oświadczam, że wyrażam / nie wyrażam* zgody na rejestrowanie i publikację wizerunku i prac mojego dziecka  

………………………………………………. 
(imię i nazwisko dziecka) 

zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa w celach dokumentacyjnych, merytoryczno-statystycznych, informacyjnych i promocyjnych 

związanych z działalnością Centrum Kultury Gminy Zambrów, w tym także na stronie internetowej Urzędu Gminy w Zambrowie (adres 

strony www.ugzambrow.pl) oraz na innych stronach internetowych, w wydawnictwach zwartych, prasie i mediach. Zgoda niniejsza obejmuje 

wykorzystanie, utrwalanie, powielanie i rozpowszechnianie wskazanego zdjęcia za pośrednictwem dowolnej techniki, w dowolnym celu, 

zgodnym z obowiązującym prawem. Jednocześnie oświadczam, że zrzekam się wszelkich moich praw związanych z kontrolą i zatwierdzaniem 

każdorazowego wykorzystania zdjęcia, a także  w przypadku wykorzystania go w celu łączenia z innymi obrazami za pośrednictwem technik 

cyfrowych lub wszelkich technik plastycznych i graficznych, kolażu, zmiany kolorystyki i nasycenia barw. Oświadczam, że zostałem(-am) 

poinformowany(-a) o prawie wglądu do zebranych danych, ich sprostowania, usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania, a także prawie 

do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed 

jej cofnięciem.  

……………………………………….. 
                                               (data i podpis rodzica/opiekuna prawnego) 

*niepotrzebne skreślić 

KLAUZULA INFORMACYJNA DOT. OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH 

Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informujemy, o zasadach przetwarzania Państwa danych osobowych oraz 

 o przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych. Administratorem Państwa danych osobowych oraz Państwa dzieci jest: 

Centrum Kultury Gminy Zambrów, ul. Leśna 2, Wola Zambrowska, 18-300 Zambrów. 

1. W przypadku pytań dotyczących sposobu i zakresu przetwarzania danych, a także w celu realizacji przysługujących Państwu uprawnień, 

prosimy o kontakt z inspektorem ochrony danych za pomocą adresu mail: inspektorochronydanych@kowalczyk.pro 

2. Państwa dane osobowe zbierane i przetwarzane są w celu organizacji konkursu „Znam mojego przodka, był…”. 

3. Państwa dane osobowe przetwarzane są na podstawie udzielonej zgody w związku z art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 

4. Odbiorcami Państwa danych osobowych będą wyłącznie podmioty uprawnione do uzyskania danych na podstawie przepisów prawa. 

5. Państwa dane osobowe od momentu pozyskania będą przechowywane przez okres 5 lat zgodnie Jednolitym Rzeczowym Wykazem Akt 

obowiązującym w Centrum Kultury Gminy Zambrów i w okresie późniejszym w celu promocji wydarzenia. 

6. W związku z przetwarzaniem danych przysługują Państwu następujące uprawnienia: 

- prawo dostępu do własnych danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych; 

- prawo do sprostowania (poprawiania) danych, w przypadku, gdy dane osobowe są nieprawidłowe bądź niekompletne; 

- prawo do usunięcia oraz prawo do ograniczenia przetwarzania danych;  

- prawo do cofnięcia tej zgody w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność przetwarzania, którego dokonano przed jej 

cofnięciem.  

7. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w zajęciach oraz realizacji szczególnych uprawnień uczestników, 

odmowa podania niezbędnych danych lub wycofanie zgody skutkuje brakiem możliwości wzięcia udziału w zajęciach. 

8. Państwa Dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą poddawane profilowaniu. 

9. Mają Państwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uznają Państwo, 

iż przetwarzanie danych osobowych, które Państwa dotyczą narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych 

z dnia 27 kwietnia 2016r.  

Zapoznałem/am się z informacją dotyczącą ochrony danych osobowych 

…………………………………………. 
(data i podpis rodzica / opiekuna prawnego)      



     Załącznik nr 3 do Regulaminu Konkursu 

ZGODA NA UDZIAŁ W KONKURSIE  

 (osoby powyżej 18 roku życia) 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w związku z udziałem w konkursie „Znam mojego przodka, 

był…”, organizowanym przez Centrum Kultury Gminy Zambrów w dniach od 3 października 2024 r. do 8 listopada 2024 

r. Oświadczam, że zapoznałam/em się z Regulaminem w/w Konkursu oraz akceptuję wszystkie jego postanowienia 

……..…………………………………. 
                                                                                                                                          (data i podpis uczestnika konkursu) 

 

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU UCZESTNIKA  

Oświadczam, że wyrażam / nie wyrażam* zgody na rejestrowanie i publikację mojego wizerunku i mojej pracy 

konkursowej zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa w celach dokumentacyjnych, merytoryczno-statystycznych, 

informacyjnych i promocyjnych związanych z działalnością Centrum Kultury Gminy Zambrów, w tym także na stronie 

internetowej Urzędu Gminy w Zambrowie (adres strony www.ugzambrow.pl) oraz na innych stronach internetowych, w 

wydawnictwach zwartych, prasie i mediach. Zgoda niniejsza obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, powielanie i 

rozpowszechnianie wskazanego zdjęcia za pośrednictwem dowolnej techniki, w dowolnym celu, zgodnym z 

obowiązującym prawem. Jednocześnie oświadczam, że zrzekam się wszelkich moich praw związanych  

z kontrolą i zatwierdzaniem każdorazowego wykorzystania zdjęcia, a także w przypadku wykorzystania go w celu łączenia 

z innymi obrazami za pośrednictwem technik cyfrowych lub wszelkich technik plastycznych i graficznych, kolażu, zmiany 

kolorystyki i nasycenia barw. Oświadczam, że zostałem(-am) poinformowany(-a) o prawie wglądu do zebranych danych, 

ich sprostowania, usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania, a także prawie do cofnięcia zgody w dowolnym momencie 

bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

 

……………………………………….. 
                                               (data i podpis uczestnika konkursu) 

*niepotrzebne skreślić 

KLAUZULA INFORMACYJNA DOT. OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH 

Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informujemy, o zasadach 

przetwarzania Państwa danych osobowych oraz o przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych. 

Administratorem Państwa danych osobowych oraz Państwa dzieci jest: 

 Centrum Kultury Gminy Zambrów, ul. Leśna 2, Wola Zambrowska, 18-300 Zambrów. 

1. W przypadku pytań dotyczących sposobu i zakresu przetwarzania danych, a także w celu realizacji przysługujących 

Państwu uprawnień, prosimy o kontakt z inspektorem ochrony danych za pomocą adresu mail: 

inspektorochronydanych@kowalczyk.pro 

2. Państwa dane osobowe zbierane i przetwarzane są w celu organizacji konkursu „Znam mojego przodka, był…”. 

3. Państwa dane osobowe przetwarzane są na podstawie udzielonej zgody w związku z art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 

4. Odbiorcami Państwa danych osobowych będą wyłącznie podmioty uprawnione do uzyskania danych na podstawie 

przepisów prawa. 

5. Państwa dane osobowe od momentu pozyskania będą przechowywane przez okres 5 lat zgodnie Jednolitym 

Rzeczowym Wykazem Akt obowiązującym w Centrum Kultury Gminy Zambrów i w okresie późniejszym w celu 

promocji wydarzenia. 

6. W związku z przetwarzaniem danych przysługują Państwu następujące uprawnienia: 

- prawo dostępu do własnych danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych; 

- prawo do sprostowania (poprawiania) danych, w przypadku, gdy dane osobowe są nieprawidłowe bądź 

niekompletne; 

- prawo do usunięcia oraz prawo do ograniczenia przetwarzania danych;  

- prawo do cofnięcia tej zgody w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność przetwarzania, którego 

dokonano przed jej cofnięciem.  

7. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w zajęciach oraz realizacji szczególnych uprawnień 

uczestników, odmowa podania niezbędnych danych lub wycofanie zgody skutkuje brakiem możliwości wzięcia 

udziału w zajęciach. 

8. Państwa dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą poddawane profilowaniu. 

9. Mają Państwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 

gdy uznają Państwo, iż przetwarzanie danych osobowych, które Państwa dotyczą narusza przepisy ogólnego 

rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016r.  

 

Zapoznałem/am się z informacją dotyczącą ochrony danych osobowych 

…………………………………………. 
(data i podpis uczestnika konkursu)      


